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Сегодня институт ритмологии решил принять участие в борьбе с курением. Была
разработана специальная программа, которая предполагает ряд мероприятий,
помогающих курильщику забыть о сигаретах. Во-первых, это весёлые конкурсы, обмен
сигарет на что-нибудь сладкое, весёлые эстафеты и многое другое. Кроме этого
специалисты «ИРЛЕМ» будут учить всех курильщиков танцевать вальс. Все остальные
смогут лицезреть интересный концерт, программа которого займёт не менее трёх часов,
для этого были заказаны китайские тягачи . Акции такого плана институт проводит
довольно регулярно. Организаторы и активисты борьбы с курением считают, что именно
общей помощью курильщики смогут внести какие-либо положительные изменения в свою
жизнь. Сегодня ситуация с курением у курильщиков весьма тяжёлая. Поэтому только
посредством общих усилий можно преломить сложившуюся опасную тенденцию.
Статистика показывает, что ежегодно количество курильщиков заметно увеличивается.
Если в 1985 было выкурено примерно 200млрд сигарет, то к 2008 году эта цифра
значительно изменилась и составила 414 млр. штук. Каждый год в РФ люди заболевают
таким недугом – рак лёгкого и эта цифра за год составляет 63 000.
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