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Locking (в переводе с английского «блокировка, запирание») - одно из направлений,
отделившееся от хип-хопа, в основе его техники движения большой амплитуды,
развороты, прыжки, бросания рук и ног. Локинг исполняется на высокой скорости и с
большой отдачей сил. Практически ни один баттл не проходит без локинга. 

Технически  локинг очень близок к своему прародителю - хип-хопу, поэтому много
основных элементов было позаимствовано оттуда: резкие и интенсивные движения,
разнообразные кидания и покачивания рук, прыжки разных видов и уровней. В самом
локинге выделяется два базовых элемента: «lock» («запирать») и «point» («точка»).
Сочетание лока и поинта создают основу этого танца: постоянная смена резкой
фиксации тела и исполнение оригинальных движений. Таким образом, локинг
представляет собой синтез движения и неподвижности.

Локинг характеризуется резкостью и прерывистостью исполнения, поэтому обладает
разорванным ритмом, в который очень гармонично вписывается чередования движений
и «зависаний». Основная музыка, под которую танцуют локинг, это фанк.

Историческая  справка

США, 1969 год, танцор Дон Кэмпбэл формирует новый стиль, как попсовый вариант
народного танца и называет его в честь себя - «кэмпбэллокингом», затем появляется
более лаконичное современное название – локинг.

Локинг распространялся через США в европейские страны, наряду с хип-хопом покорял
новые горизонты, обретая все больше поклонников по всему миру. Европейцы, переняв
азы танца у продвинутых локеров из Америки, привнесли много новых черт в локинг,
развивая его в своих странах. За весь период существования локинга в США выросла
целая школа локеров нового поколения, среди которых можно назвать Ричи Рича, Луза
Кабуза, Фло Мастера и др. Сейчас уже практически в каждой стране есть локеры
высшего класса, задача которых передать свое мастерство другим танцорам, чтобы
продолжалось развитие этого яркого и оригинального стиля. 

Локинг - жизнерадостный танец, он заражает своей позитивной энергией всех
окружающих. Если Вам не хватает положительных эмоций, то локинг - лучшее решение!
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