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Европейские танцы (стандарт).

 В 1924 Имперское Общество Учителей Танцев (ISTD) взяло инициативу выработки
определенных стандартов танца. Ответственным за это был назначен Комитет бальных
танцев ISTD. Его членами являлись: мисс Джозефин Брэдлей, мисс Ив Таймгейт-Смит,
мисс Мьюриэл Симмонс, Лисли Хамфрейс, господин Виктор Сильвестер. Все они были
великими танцорами того времени. Все танцы, известные в те дни были
стандартизированы, за исключением Венского вальса, поскольку тогда этот танец
пользовался не очень большой популярностью в Англии. Английский вальс был
единственным настоящим вальсом в то время ... Венский вальс был добавлен в этот
список позже. 
Медленный (английский) вальс.

Предшественником этого вальса был Вальс-Бостон, привнесённый из США в 1874.
Однако, только с 1922 этот танец становится таким же модным, как Танго. Пары
танцевали друг возле друга совсем не так, как мы танцуем теперь (вскоре после I
Мировой Войны этот вальс стал более насыщенным). В 1921 было решено, что основное
движение должно содержать следующие элементы: шаг, еще один шаг и приставка.
Когда в 1922 Сильвестер выиграл соревнования по английскому вальсу, его программа
включала в себя только правый поворот, левый поворот и изменение направления
(гораздо меньше того, что изучается новичком настоящего времени). В 1926/1927 вальс
был значительно улучшен. Изменилось основное движение, теперь оно состояло из
шага, шага в сторону и закрытия. В результате этого появилась возможность создания
множества различных постановок, которые были стандартизированы Имперским
Обществом Учителей Танцев (ISTD). Многие из этих композиций танцуются до сих пор.

  

Танго

 Танец пришёл из Южной Америки (главным образом из Аргентины), где был впервые
исполнен в "Barria Las Ranas" - гетто Буэнос-Айреса. Далее он получил известность под
именем "Baile con corte" (танец с отдыхом). Денди Буэнос-Айреса изменили этот танец в
два этапа. Сначала они заменили так называемый "Polka rhythm" (Полька ритм) на
"Habanere rhythm" (Хабанера ритм), потом переименовали получившийся коктейль в
Танго. С 1900 несколько любителей пробовали представить этот танец в Париже, но в
виду существенных различий в темпераменте европейском и латиноамериканском,
попытки успехом не увенчались. Однако, парижский преподаватель г-н Robert все же
приложил немало усилий, чтобы сделать Танго популярным. Путь Танго не был усыпан
лепестками роз. Отдельные представители общества выступали против
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распространения этого танца. Французские епископы, например, указывали на
соблазняющий и сексуальный характер Танго, подчеркивая, что люди, исполняющие его,
якобы подвергаются опасности впасть в блуд и сладострастие. В 1924 доктор Boheme из
Нью-Йорка даже открыл новую болезнь: танго-нога. Пресса также приходила со
странными новостями. 30 мая 1915 г. "Нью-Йорк Таймс" издал статью со следующим
заголовком: ОПАСНОСТЬ ТАНГО БОЛЬШЕ, ЧЕМ НЕМЕЦКИЙ ИМПЕРИАЛИЗМ. В
настоящее время на такие сообщения мы бы только недоумённо повели бровями.

  

Медленный фокстрот

Медленный фокстрот возник намного раньше Вальса. Танец имеет множество
разновидностей, которые позже, адаптированные или неадаптированные, были внесены
в Вальс. Этот танец - один из наиболее естественных танцев, по которому члены жюри
могут видеть, может ли пара танцевать или нет. Движения естественны и верны для
нормального шага. В конце I мировой войны медленный фокстрот состоял, главным
образом, из хода в три шага и медленного обхода типа спин-поворота. В конце 1918 г.
возникла волна, затем ставшая известной как "джаз-ролл". В 1919, американец Morgan
представил открытый спин-поворот, "Мorgan-поворот". В 1920 мисс Josephine Bradley
танцевала в паре с господином G.K. Anderson; они были танцорами с большими
способностями, теми, кому мы обязаны многими фигурами и композициями в медленном
фокстроте. Мы и сейчас ориентируемся на неподражаемое исполнение этими
замечательными танцорами таких фигур, как шаг-перо и изменение направления.
Невозможно вообразить современный медленный фокстрот без этих двух элементов. С
1922 г. танец исполняется на носках стопы. Каблучные повороты ещё не были известны.
Это было сделано позже господином Frank Ford, победителем "соревнований звезд". Ему
мы обязаны наиболее "новыми" композициями и танцевальными элементами, которые
используются до сих пор.

  

Венский вальс

Для того, чтобы ответить на вопрос "Когда в истории человчества появился Венский
вальс?", необходимо обратиться к 12-13 столетиям... Где же родина Венского вальса?
На первый взгляд, ответ кроется в самом названии, но не все так просто ;) . Существует
несколько версий на этот счет. Одна из них заключается в том, что танец пришёл из
Баварии и первоначально назывался Немецким. Иная точка зрения изложена в
Парижском журнале "La Patrie" ("Отечество") 17 января 1882: автор статьи (как
истинный француз) убежден, что вальс был исполнен впервые в Париже в 1178, но имел
иное название: Volta из Provence. Возможно, речь идет о танце в ритме 3/4,
французском "дедушке" Венского вальса.
 Первая известная мелодия Венского вальса датируется 1770 годом. Под нее уже
танцевали парами в 1775 г., но потребовалось некоторое время, прежде чем танец стал
широко известен. В 1813 г. господин Byron осудил вальс за нецеломудренность. В 1816
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аналогичная реакция последовала и в английском высшем обществе. Борьба против
вальса продолжалась и в 1833 г. В Книге хорошего поведения, изданной мисс Celbart
для замужних леди, указанным особам не позволялось исполнять этот танец, в силу его
"слишком распутного характера".

  

Квик степ

В двадцатых годах многие музыкальные группы играли медленный фокстрот чересчур
быстро, что вызвало некоторые недовольства, отразившиеся даже в прессе. Люди
заговорили о быстром фокстроте. "Чарльстон" также имел большое влияние на этот
танец. В конечном счете быстрая версия продолжила существовать под именем, которое
все мы знаем теперь как Квик степ.
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