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ВОЛОСЫ

Вы потратили шестьсот долларов на костюм. Еще пятьдесят на шелковый платок, пару
сотен на аксессуары, макияж, пленку для камеры, бензин, чтобы доехать до шоу… Так
почему, спрашивается, у вас волосы за пятьдесят центов? По нашему мнению, волосы –
это то, за чем танцовщицы вообще не следят.   Сколько раз вы видели замечательных
танцовщиц в эффектных костюмах, но с некрасивыми ровными, прямыми волосами? Мы
уже замучались считать. В прямых волосах нет ничего плохого, если у вас тот самый
прекрасный стиль, когда волосы повторяют ваши движения и чарующе ниспадают на
плечи. Но у скольких есть такой стиль? Даже если вы ухаживаете за волосами каждый
день и знаете, как это делается, у выступления свои секреты, и, чтобы ваши волосы
выглядели там на все сто, мы ими с вами поделимся. (Советы по большей части для тех,
кто облачен в костюмы Raks Sharqi – мы любим, когда племенные/этнические наряды
дополняют прически и шарфы на голову).

Сначала поразмышляйте над своими музыкой и танцем. Вы исполняете медленный,
чувственный номер? Тогда, наверное, живой, бойкий конский хвост не подходит.
Работайте над волосами так же, как работаете над костюмом и хореографией: все это –
части вашего облика.

Купите шиньон из длинных волос. Если в вашей профессиональной жизни нет места
длинным локонам, шиньон – самый быстрый способ обзавестись роскошной шевелюрой
для выступлений. Он бывает двух видов: прицепной конский хвост и полный или
полу-парик. Конский хвост очень прост и надежен. Засуньте в него свои волосы и
закрепите их. На сцене конские хвосты у нас никогда не сваливались. Их можно
приобрести меньше чем за сто долларов; они идеальны и в деле унификации труппы, и
при индивидуальном выступлении. Когда наши костюмы требуют использования
небольших головных уборов, мы надеваем легкие платки с монетами и прицепляем эти
конские хвосты – получается изящный, гармоничный вид. Парики удержать на голове
немного сложнее, но с ними у вас гораздо больше возможностей. Например, Carolyn
носит парик из длинных тонких косичек, которые дополняют ее собственный конский
хвост. Любимая прическа Michelle – короткие колючие волосы, которые скрывают
держатель конского хвоста; у волос удивительная высота и своенравный, забавный вид,
и все – благодаря парику.
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Парик       Сделайте завивку! Может быть, «Ширли Темпл» и не подойдет, но кудряшки и волны(горячая завивка лучше) однозначно прибавят гламура и элегантности вашему костюмукабаре. Как только снимите бигуди, можете руками оформить свои кудряшки илипревратить их в волны. В любом случае они будут казаться более тяжелыми и густыми.Если хотите экзотики, сделайте гофрирование. Эффект временный, но волосывыглядят очень пышно. 

ГофрированиеПрямые и ровные волосы. Если добиваетесь плавности, не думайте, что выскочили издуша, побежали, и больше ничего делать не надо. Надо полностью просушить волосы, апотом выпрямить их при помощи специального прибора. Существует множествопрекрасных средств, которые придают волосам гладкость и блеск.Пусть думают, что у вас в волосах мыши! Может быть, большие волосы и вышли изповседневной моды в восьмидесятых, но на сцене объем – замечательная вещь. Носите береты. Не каждому лицу идут волосы, свисающие по одной из сторон.Вдобавок, даже если ваша хореография отменна, люди все равно будут смотреть налицо. Не прячьте его за волосами. Можете подобрать заколки под ваш костюм илипокрасить волосы, чтобы все сочеталось. Альтернатива беретам – ленты на голову,подходящие под ваше одеяние. Пользуйтесь спреями, лаками и жидкостями для фиксации! Может быть, вы танцуетевсего пять минут, но разве вы не хотите, чтобы ваша прическа сохранилась и послетанца?И знайте, у всех бывает день плохих волос. Даже если развернулись ваши кудряшки илипоникли небоскребы на волосах, помните: главное – это танец. Уберите волосы с глаз итанцуйте что есть мочи! 
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